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Coaching JobAktiv (mit Statusfeststellung)
a Ortsunabhéngig Auf Wunsch inkl. Hardware \ﬁ\ Praxiserfahrene Trainer:innen

Was kann ich gut? Welche Fahigkeiten bringe ich mit, welcher Beruf passt zu mir? In diesem Coaching findest du es
heraus. Du profitierst von einer softwaregestiitzten Statuserfassung, kombiniert mit einem individuellen
Jobcoaching. Lerne den aktuellen Arbeitsmarkt kennen und erfahre, welche (digitalen) Kompetenzen jetzt wichtig
sind. Gemeinsam finden wir heraus, wo deine Talente und beruflichen Moglichkeiten liegen - und gehen die ersten
Schritte Richtung Job.

Dauer
4 Wochen nach individueller Vereinbarung

Kursinhalt
Dieses Coaching dauert 4 Wochen. Die Termine finden an 2 Tagen in der Woche statt (2 x 90 Min.). Nach einem
Vorgesprach erhéltst du eine Empfehlung fiir die optimale Terminplanung.

Individuelles Vorgesprach

Softwaregestiitzte Statuserfassung

Starken und Talente erkennen

Der regionale Arbeitsmarkt - Chancen und Moglichkeiten
Auswertungsgesprach der Messung mit Job-Expert:innen
Welcher Beruf interessiert mich und passt zu mir?

Was bringt mich im Job voran?

Bewerben - aber richtig

Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache und Assessments
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Wichtige digitale Kompetenzen

Voraussetzungen
> Teilnahme an einem unverbindlichen Beratungsgesprach
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Lernziel

Nach Abschluss des Coachings hast du deinen aktuellen Status mitsamt deiner Starken und Fahigkeiten vor Augen.
Du weilRt Bescheid liber den Arbeitsmarkt in deiner Region und deine beruflichen Moglichkeiten in der neuen
Arbeitswelt. Deine Talente und (digitalen) Kompetenzen kannst du sicher und selbstbewusst einsetzen und bist
auch auf den Bewerbungsprozess bestens vorbereitet.

Zielgruppe
> Arbeitsuchende, die sich Orientierung und Unterstiitzung bei der Entwicklung méglicher Jobperspektiven
wiinschen

> Arbeitsuchende, die besondere Rahmenbedingungen und/oder gesundheitliche Aspekte beriicksichtigen miissen

Besonderheiten
Individuelle Starttermine nach Vereinbarung (Online/Hybrid/Prasenz)
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