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Coaching berufliche Neuorientierung

a Ortsunabhéngig Auf Wunsch inkl. Hardware \ﬁ\ Praxiserfahrene Trainer:innen

Du mochtest dich nach Kiindigung oder langerer Auszeit vom Job nochmal ganz neu orientieren? Oder musst du
deinen Beruf aus gesundheitlichen Griinden wechseln und bist unsicher, in welchem Bereich du zukiinftig arbeiten
mochtest? In unserem Coaching zur beruflichen Neuorientierung helfen wir dir bei der Entscheidungsfindung und
deinen nachsten Schritten. Mit Blick auf deine Vorstellungen, Starken und den aktuellen Arbeitsmarkt finden wir
das passende Jobziel fiir dich - und du erfahrst, mit welcher Umschulung oder Weiterbildung du es erreichen
kannst. Lass dich von uns coachen und leg damit die Grundlage fiir eine sichere berufliche Zukunft.

Dauer
4 Wochen nach individueller Vereinbarung

Kursinhalt
Dieses Coaching dauert in der Regel 4 Wochen. Die Termine finden an 2 Tagen in der Woche statt (2 x 90 Min.). Nach
einem Vorgesprach erhaltst du eine Empfehlung fiir die optimale Terminplanung.

Individuelles Vorgesprach
Starken & Talente erkennen mittels softwaregestiitzter Statuserfassung
Betrachtung des aktuellen Arbeitsmarktes sowie Erarbeitung beruflicher Ziele

>
>
>
> Unterstiitzung bei der Entscheidungsfindung
> Anschlielendes Auswertungsgesprach

> Unterstiitzung bei der Wahl einer passenden Qualifizierung
>

Abschlussgesprach und ggf. nachste Schritte

Voraussetzungen
> Teilnahme an einem unverbindlichen Beratungsgesprach
> Deutschkenntnisse in Wort und Schrift wiinschenswert, aber nicht Bedingung

Lernziel

Nach Abschluss des Coachings hast du nicht nur ein konkretes Job Ziel vor Augen und weilt genau, welche Stérken
und Talente du mitbringst. Du weil3t auch, welche Qualifikationen in diesem Job gefordert und gesucht werden, dir
aber vielleicht noch fehlen. Zusatzlich erfahrst du, welche Weiterbildung dir zum Erreichen deines Ziels noch fehlt.
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Zielgruppe

Arbeitsuchende, die liber einen Berufs- oder Branchenwechsel nachdenken und herausfinden wollen, wie und wo
sie ihre beruflichen Zielvorstellungen am besten umsetzen kdnnen.

Besonderheiten
Individuelle Starttermine nach Vereinbarung.
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