G F No Gemeinsam weiterbilden

Coaching fuir Praktikumssuche
a Ortsunabhéngig Auf Wunsch inkl. Hardware \ﬁ\ Praxiserfahrene Trainer:innen

Du steckst mitten in einer Umschulung und wiinschst dir mehr Sicherheit auf deinem Weg? In unserem Coaching
arbeiten wir genau an den Punkten, die dir gerade wichtig sind: Wir helfen dir dabei, deinen Lernalltag besser zu
strukturieren und deinen Fokus zu behalten.

Wir unterstiitzen dich aufRerdem bei der Suche nach einem passenden Praktikumsplatz - mit klaren Strategien,
passenden Tools und personlicher Begleitung. Mit unserem begleitenden Coaching bleibst du motiviert und wirst
optimal auf Praxis und Jobstart vorbereitet.

Dauer
3 Monate nach individueller Vereinbarung

Kursinhalt
Dieses Coaching dauert in der Regel 3 Monate. Die Termine finden an 2 Tagen in der Woche statt (2 x 90 Min.). Nach
einem Vorgesprach erhaltst du eine Empfehlung fiir die optimale Terminplanung.

> Entwicklung individueller Lernstrategien und Selbstorganisation

> Unterstiitzung bei Zeitmanagement und Motivation im Lernalltag

> Begleitung bei der Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz (bei Umschulungen)

> Forderung von Klarheit, Zielorientierung und Handlungssicherheit im Qualifizierungsprozess

Voraussetzungen
Teilnahme an einem unverbindlichen Beratungsgesprach

Lernziel
Nach diesem Coaching kannst du deinen Lernalltag wahrend der Umschulung besser strukturieren und behaltst
deine personlichen Ziele klar im Blick. Du entwickelst Strategien, um motiviert und fokussiert zu bleiben - auch in
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herausfordernden Phasen. Zusatzlich unterstiitzen wir dich individuell bei der Suche nach einem passenden
Praktikumsplatz in einem Betrieb, damit du praxisnah Erfahrungen sammeln und dich gezielt auf deinen
Berufseinstieg vorbereiten kannst. So gehst du gestarkt und gut begleitet durch die Umschulung - und legst den
Grundstein fiir deinen beruflichen Erfolg.

Zielgruppe

> Umschiiler:innen, die gezielte Begleitung bei der Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz benétigen
> Umschiiler:innen, die durch Coaching ihre Lernkompetenz und Zielorientierung starken méchten

> Teilnehmende, bei denen ergdnzendes Coaching den erfolgreichen Verlauf der MaRnahme férdert

Besonderheiten

> Individuelle Starttermine

> 2individuelle Termine (a 90 Minuten) pro Woche
> Durchfiihrung: Online, Présenz, Hybrid
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