Mit uns sind Sie
nicht allein

Ihr Coaching fiir die Riickkehr
in die Arbeitswelt

Die moderne Arbeitswelt ist voller Verdnderungen. Kommt Auf einen Blick:

plotzlich ein Wandel oder eine Herausforderung im eigenen

Umfeld hinzu, fiihlt man sich oft orientierungslos und iiber- a RegelmaBige
Starttermine

fordert - und das ist ganz normal. Mit unserem Coaching
kommt die Hilfe zu lhnen.

100% forderfahig

Wir besuchen Sie in Threm gewohnten Umfeld, um Sie in allen

Belangen individuell zu betreuen. Dabei legen wir einen starken LEUEE
L. B o 6 Monate
Fokus auf Beratung und Motivation und unterstiitzen Sie im .
2x 90 Min.
Alltag und bei Ihrer Lebensplanung,. pro Woche
Gemeinsam entwickeln wir Losungen fiir bestehende Heraus- Individ.uell
. . abgestimmte
forderungen und setzen konkrete Ziele fir die Zukunft. Aufberdem Inhalte
bauen wir Bricken fir mehr Selbstvertrauen und ermoglichen
die nachsten Schritte in der Arbeitswelt. ;‘ Erfahrene
Coaches

& Mit Abschluss-
Bescheinigung

G F N Gemeinsam weiterbilden




Sie wiinschen sich Unterstiitzung - nicht nur bei der Jobsuche, sondern auch privat?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Mogliche Themen

>

lhre Situation

Individuelles Vorgesprach, Rahmenbedingungen,
private Lebensumstande, bisherige berufliche
Laufbahn. Klarung der Coaching-Schwerpunkte

und Ziele.

lhre Motivation
Negative Gedanken und negatives Verhalten tiber
winden. Mut zur Veranderung starken, Zusammen-

arbeit mit Beratungsstellen ermoglichen.

lhre Ziele

Eigene Kompetenzen, Starken und Talente
entdecken. Herausfordernde Situationen
meistern. Den Arbeitsmarkt erkunden und
Perspektiven erkennen.

Machen Sie den ersten Schritt

Mit unserem Coaching kdnnen Sie sich auf eine

wertschatzende, personliche und langfristige

Betreuung vor Ort verlassen. Gemeinsam werden

wir Behordengange, Besuche bei potenziellen

Arbeitgeber:innen oder Hilfsinstitutionen meistern.

Wir begleiten Sie

Coaches mit langjahriger Erfahrung helfen Ihnen,

Herausforderungen der modernen Jobwelt zu

meistern und stehen Ihnen stets zur Seite -

natdrlich auf Augenhohe.

Scannen Sie diesen QR-Code, um Kontakt mit uns aufzunehmen:
Wir unterstitzen Sie professionell, vertraulich und wertschatzend.

Sprechen Sie uns an - wir beraten Sie gerne!

GFN

GFN GmbH | Die Coaching-Profis

Gesamtdauer

Dieses Coaching ist flir 6 Monate geplant.
Nach einem Vorgesprach erhalten Sie eine

Empfehlung fir die optimale Dauer.

Termine

Heute, morgen, nachste Woche -

wir richten uns nach Ihnen.

So konnen Sie teilnehmen

> VorOrt - an einem Standortin Ihrer Nahe
> Online - am Standort odervon zu Hause

> Hybrid - eine Mischung aus vor Ort und Online

' Tipp: Uber Online-Teilnahme und (Video-)
Telefonie in den Einheiten kdnnen Sie lhre digitalen

Kompetenzen erweitern.

Kosten

100 % kostenlos mit dem Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein (AVGS) vom Jobcenter
oder der Agentur flr Arbeit.

Abschluss
GFN-Teilnahmebescheinigung
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